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Din sikkerhed er vores 1. prioritet

I forbindelse med COVID 19 fglger vi de danske myndigheders pabud og
anbefalinger, og vi opfordrer dig og dit team til at gore det samme. Her
forteaeller vi om de konkrete tiltag, vi har gjort i CoastZone, sa vi kan
passe pa hinanden i forbindelse med teambuilding.

Som arbejdsplads

| CoastZone er det en barende del af vores kultur at vaere taette og sta sammen som
team. | dag holder vi fysisk afstand, men til gengaeld holder vi godt fast i den sociale
naerhed:

= Virespekterer de danske myndigheders retningslinjer og tager ansvar for at
skabe fysisk afstand og social neerhed

— Vitager epidemien serigst og gar forrest for at seette standarden i branchen

= Vimindsker smitterisikoen med gennemtaenkt logistik og professionel adfeerd

— Viskaber fysisk sikkerhed og mental tryghed for medarbejdere og deltagere

= Viholder i overvejende grad online mgder for at mindske smitterisikoen

— Vitager vores egen medicin og benytter egne produkter i udviklingen af nye,
interne arbejdsgange

— Viundlader brugen af kram, handtryk, kindkys og highfives

— Vitager vores eget og andres helbred serigst, og bliver hjemme i tilfeelde af
sygdomssymptomer

— Viopprioriterer desinficering og renggring af feelles kontaktflader

= Vibenytter handsprit og handvask flere gange dagligt og altid i sammenhaeng
med maltider, toiletbesgg samt fgr og efter mgder

Som arranger af dit arrangement

Den nuvaerende situation har skabt utryghed for mange. Sikkerhed er som altid
vores 1. prioritet pa arrangementer, og nu tager vi hand om jer pa de nye
praemisser. Det er vasentligt for udbyttet, at du og dit team fgler jer trygge og kan
koncentrere jer om at veere til stede i nuet. Nar vi mg@des, kan | vaere sikre p3, at:

= Virespekterer den menneskelige forskellighed og de personlige greenser

— Viskaber faelles commitment til respektfuld adfeerd over for hinanden

= Viintroducerer forholdsregler og retningslinjer for dagens arrangement og
klarlzegger den adfzerd, der knytter sig hertil

— Visikrer en gennemtaenkt logistikplan med fysisk distance og social naerhed
fra ankomst til afslutning

— Visgrger for, at alle arbejder i sma teams med god plads omkring sig for at
gge udbyttet og mindske smitterisikoen

— Vifastholder samme teaminddeling dagen igennem, og varierer gvelser og
rammer for at udfolde samarbejde og kreativitet

— Visgrger for udstrakt tilgeengelighed af handsprit eller vadservietter dagen
igennem, iszer i forbindelse med ankomst, maltider, toiletbesgg og pauser
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= Viholder os primart udendgrs, imens vi indendgrs bruger store mgderum
med god afstand mellem borde og stole og praktiserer regelmaessig udluftning

= Videsinficerer al arrangementsmateriale, sa alle overflader er smittefrie

— Visikrer, at vores eget team er velsoignerede og ved godt helbred

= Vibruger nyvaskede arbejdsuniformer; bukser, T-shirts, sweatshirts og jakker

= Visgrger for god logistik og portionsanretninger i forbindelse med maltider

— | samrad med dig holder vi gje med alle deltagere og hjemsender dem, der
udviser sygdomssymptomer som nysen eller hoste

— Vitilpasser os det enkelte arrangement og tager alle praktiske forholdsregler

Som deltager pa arrangement

| CoastZone er vi her for dig og dit team. Det er vigtigt, at | fgler jer trygge hele vejen
igennem. Som Danmarks stgrste teambuildingleverandgr og ferende i branchen
saetter vi standarden for oplevelser og udvikling, og arbejder hver dag malrettet pa
at saette mennesker i bevaegelse og skabe bevaegelse i mennesker. For at du kan
sikre din egen og dine kollegernes helbred under arrangementet, haber vi, at:

— Durespekterer den menneskelige forskellighed og de personlige graenser

— Duer dben, zrlig og direkte omkring dine egne behov og holdninger

— Du forholder dig til dit nuveerende helbred; har du sygdomssymptomer, bliver
du hjemme af hensyn til dig selv og dine kolleger - ifglge de danske
myndigheder op til 48 timer efter sidste symptomer

— Du committer dig til vores retningslinjer, flow og logistik pa dagen

— Du holder fysisk afstand og undgar handtryk, kindkys, kram og highfives

— Du udviser god hosteetikette og hoster eller nyser ikke pa andre, men
benytter lommetgrklaede eller 22rmet ved albuebgjningen

— Du deltager aktivt i dagens arrangement og giver udtryk for dine bekymringer,
sa vi kan tage hand om dem med det samme

= Du hjeelper os med at opretholde et sundt miljg, bade fysisk og mentalt

Nedenfor finder du de officielle danske plakater med anbefalinger og retningslinjer.
Sparg, hvis du er det mindste i tvivl om vores sikkerhed.
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Rengerings-
parathed

Serg for at rydde op efter |

dig, sa der kan rengeres
Efteriad fx et ryddeligt
skrivebord.

Jo oftere, jo bedre
Seet frekvensen af
rengeringen op hvor
muligt, og prioriter
rengering af overflader

over stavbekampelse.

Hotline: +45 7020 0233
coronasmitte.dk

:corona | covid-19:
God hygiejne
pa arbejdspladsen

e

Rengor falles
kontaktpunkter

Det vi alle sammen rerer
ved, skal holdes rent.
Derhandtag, lyskontakter,
vandhanegreb
kaffemaskiner og
kopimaskiner. Det geslder
ogsa udstyr, der deles, fx
headsets, tastaturer.

Husk din telefon
Du ber spritte din
telefon af, alternativt
terre den med en

rengranngssewiet, inden
du deler den med andre.

Start dagen med
god handhygiejne

Serg for at vaske dine

haender, nar du meder

pa arbejde, eller brug
handsprit med minimum
70 pct. alkcholindhold.

Tor af
Slut arbejdsdagen af
med at rengere din
arbejdsstation med
rengaringsservietter,
sprit eller almindelige
rengaringsmidler.
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